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10 rôles de l'arbre pour l'homme : 


1. Lutte contre le changement climatique : les 
arbres absorbent le dioxyde de carbone, un gaz à 
effet de serre, et produisent de l'oxygène. 


2. Production d'oxygène : les arbres fournissent 
une partie de l'oxygène que nous respirons. 


3. Protection de la biodiversité : les forêts abritent 
une grande variété d'espèces animales et 
végétales. 


4. Prévention des érosions : les racines des arbres 
aident à stabiliser le sol et à prévenir les érosions. 


5, Amélioration de la qualité de l'air : les arbres 
éliminent les polluants atmosphériques. 
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6. Régulation du cycle de l'eau : les arbres aident à 
maintenir l'équilibre hydrologique. 


7. Support économique : les forêts fournissent du 
bois, des fruits, des médicaments, etc. 


8. Bien-être mental et physique : la proximité de la 
nature a des effets positifs sur la santé mentale et 
physique. 


9, Protection contre les catastrophes naturelles : 
les arbres peuvent servir de barrière contre les 
vents forts, les avalanches, etc. 


10. Patrimoine culturel et historique : les forêts 
peuvent avoir une valeur culturelle et spirituelle 
importante. 


Planter des arbres contribue à un avenir durable 
et sain pour les générations à venir. 


